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PALESTRA REÚNE ENSINAMENTOS ESPÍRITAS E MÚSICA

À luz da Doutrina Espírita, o músico Vansan aborda temas como família, paz, amor e felicidade em 
palestra gratuita nas Faculdades Integradas “Espírita”. Aberto ao público, o evento ocorre no dia 14 de 
agosto, sexta-feira, das 20h às 22h, no Auditório Chico Xavier.

Ilustrada com músicas, a palestra pretende aflorar os sentimentos dos participantes e levá-los à 
reflexão da importância da vida. Mais informações pelo telefone (41) 3111-1745.

O Auditório Chico Xavier das Faculdades 
Integradas “Espírita” sedia, entre os dias 7 e 9 de 
agosto, o Seminário Ciência e Espiritualidade. O 
evento será ministrado pelo escritor espírita e 
médium Robson Pinheiro e irá abordar temas 
diversos, como obsessões, viagem astral e 
desdobramento, terapia regressiva a vivências 
passadas, tratamento espiritual, apometria e 
autodefesa psíquica. 

No primeiro dia, 7 de agosto, a entrada é 
gratuita. Intitulada Obsessões complexas no 
Evangelho – desafios da atualidade, a palestra 
ocorre às 20h. As demais atividades possuem o 
investimento de R$ 100, e dão direito ao livro 
Energia, de Robson Pinheiro (o valor pode ser pago 
em duas parcelas de R$ 50). 

A inscrições podem ser realizadas na 
Sociedade Espírita Capa dos Pobres, na Livraria 
Ponto de Luz e na Casa dos Espíritos Editora. Os 
telefones de contato são, respectivamente, (41) 
3014-4145, 3013-2925 e 3304-8300. Mais 
informações sobre o palestrante no site 
www.robsonpinheiro.com.br.

ESCRITOR MINISTRA SEMINÁRIO SOBRE
CIÊNCIA E ESPIRITUALIDADE

As Faculdades Integradas “Espírita” e a Associação de Defesa do Meio Ambiente e do 
Desenvolvimento de Antonina (Ademadan) promovem o 4.° Seminário Nacional sobre Dragagens 
Portuárias. O evento, que será realizado no Teatro Municipal de Antonina entre 24 e 27 de agosto, 
vai reunir profissionais de diversas partes do país e do exterior. 

O seminário pretende discutir e integrar diferentes experiências portuárias na área de 
licenciamento e monitoramento ambiental das dragagens, a fim de contribuir com a avaliação 
crítica da Resolução CONAMA 344/2004. 

O cerimonial de abertura contará com o lançamento da 3.ª Publicação Nacional Sobre 
Dragagem Portuária e uma homenagem ao professor Octávio Melchíades Ulysséa, diretor-geral e 
fundador das FIES falecido no dia 11 de junho. Em seguida, haverá uma palestra sobre análise global 
e gestão de riscos associados ao desenvolvimento portuário, ministrada pelo professor Frédéric 
Bertrand, da Universidade de Sorbonne (Paris, França). 

Nos demais dias serão realizadas diversas palestras, agrupadas em temas centrais, além de 
visitas técnicas. As vagas são limitadas a 300 participantes e o investimento é de R$ 50 para 
estudantes e de R$ 100 para o público em geral. Mais informações e inscrições pelo telefone (41) 
3076-8715 ou no www.ademadan.org.br. 

FIES PROMOVEM 4.º SEMINÁRIO NACIONAL SOBRE DRAGAGENS PORTUÁRIAS

Prevenir e tratar problemas da coluna, 
como desvios e dores. Esses são os objetivos do 
isostretching, serviço ofertado gratuitamente pelo 
Laboratório de Fisioterapia das Faculdades 
Integradas “Espírita”. Semelhante a uma aula de 
ginástica, a atividade possui exercícios que 
trabalham a postura e, simultaneamente, a 
respiração e o fortalecimento e alongamento de 
diferentes grupos musculares.

Ministradas por acadêmicos do 7.º e 8.º 
períodos do curso de Fisioterapia, as aulas são 
realizadas em grupo – às terças e quintas-feiras, das 
9h20 às 10h. O responsável pela supervisão das 
atividades é o professor Fabiano Egídio Novacki, 
que trabalha com o isostretching há 12 anos e já 
publicou pesquisas sobre o tema. 

Segundo Novacki, os resultados podem ser 
percebidos a partir de cinco ou seis sessões, em 
média. Os exercícios utilizam bolas, bastões e 
tatame. Caso haja demanda, podem ser abertos 
mais grupos. Os interessados devem entrar em 
contato pelo telefone (41) 3111-1729 e agendar 
uma avaliação.

AULAS GRATUITAS PREVINEM E
TRATAM PROBLEMAS DA COLUNA



A professora Maria Isabela Guebur, docente 
do curso de Nutrição das Faculdades Integradas 
“Espírita”, publicou um capítulo na quarta edição 
do livro Nutrição Oral, enteral e parenteral na 
prática clínica, compêndio que é referência na 
área. Escrito com duas coautoras, o material tem 
como tema Nutrição em Odontologia.

Segundo a professora, o capítulo aborda 
“todas as necessidades nutricionais relacionadas à 
Odontologia, desde a gestação até a idade adulta, 
com tópicos sobre doenças sistêmicas dos tecidos 
bucais, como doença peridontal, gengivite e 
câncer bucal”. 

O livro, da editora Atheneus, foi organizado 
por Dan Waitzberg. Lançada no dia 18 de junho, a 
obra traz mais de 150 autores, e trata de temas 
como metabolismo nas doenças, avaliação 
nutricional, desnutrição, obesidade, anorexia e 
bulimia. O capítulo de Maria Isabela está no 
volume 1.

PROFESSORA PUBLICA
CAPÍTULO EM LIVRO DE NUTRIÇÃO

ANAIS DE SIMPÓSIO BRASILEIRO CITAM ARTIGO DE ACADÊMICO DE FÍSICA

Os anais do 14.º Simpósio Brasileiro de Sensoriamento Remoto, realizado no mês de abril em Natal 
(RN), citam um artigo do aluno Ângelo Antônio Leithold, acadêmico do curso de Física com ênfase em 
Astronomia das Faculdades Integradas “Espírita”. Os autores do trabalho são do Instituto Nacional de 
Pesquisas Espaciais (INPE), referência brasileira na área.

O artigo de Leithold, citado entre importantes fontes nacionais e internacionais, aborda a anomalia 
eletromagnética do Atlântico Sul. O fenômeno, cujo centro está na proximidade da cidade de Paula Freitas, 
no Paraná, consiste em regiões com uma grande incidência de partículas de radiação eletromagnética, que 
podem ter consequências negativas para a saúde e o meio ambiente. 

Segundo o acadêmico, são poucas as instituições que pesquisam a Física Espacial no Brasil, e as FIES 
estão entre elas. Ele já teve outro artigo, sobre fundamentos da propagação de ondas de rádio, citado pelo 
INPE - em 2005, em uma pesquisa de Iniciação Científica. 
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PROJETO PRETENDE DESENVOLVER HABILIDADES PSI
Acadêmicos do curso livre de Parapsicologia das Faculdades Integradas “Espírita” criaram o projeto 

Praticando a Psi, que pretende explorar o uso da psi-intuição para conhecer e desenvolver habilidades como 
telepatia, clarividência, pré-cognição e psicocinesia. A próxima edição ocorre no dia 29 de agosto, das 14h às 
17h (as atividades são mensais, no sábado após o Chá com Parapsicólogos).

A primeira etapa do encontro é voltada ao autoconhecimento, e envolve técnicas de relaxamento, 
visualização e práticas corporais. Já na segunda parte são realizadas dinâmicas e testes de psi. Os 
facilitadores são Priscila de Castro Bachmann e Carlos César Lemos Junior, alunos do 2.º ano do curso livre de 
Parapsicologia.

Com o investimento de R$ 10, a participação é aberta à comunidade. Os encontros são limitados a 15 
pessoas. Para participar, os interessados devem enviar seu nome completo e telefone para o e-mail 
praticando_psi@hotmail.com. Mais informações pelo telefone (41) 3111-1721, das 16h às 21h.

Núcleo Espírita I
O primeiro encontro do Núcleo Espírita Universitário (NEU) das FIES 

ocorre no dia 15 de agosto, sábado, às 14 horas, no Auditório Chico Xavier. Aberto 
a alunos, professores e funcionários, o espaço visa a estudar problemas de 
diversas áreas à luz da Doutrina Espírita.

O NEU terá reuniões semanais, em três turnos (manhã, tarde e 
noite). Os horários e dias da semana serão definidos junto aos participantes.

Núcleo Espírita II
O NEU foi criado após uma pesquisa realizada com a comunidade 

universitária, que comprovou o interesse no grupo. Segundo seu coordenador 
provisório, professor José Maia, o espaço era uma preocupação do professor 
Octávio Melchíades Ulysséa, fundador e diretor-geral das FIES falecido no dia 11 
de junho.

Existem outros Núcleos Espíritas Universitários no Brasil. O mais 
antigo, com 26 anos, é o da Universidade Estadual de Londrina (UEL). 

AGROINDÚSTRIA FAMILIAR
Paralelamente à 10.ª Feira Sabores do Paraná, realizada entre 22 e 

26 de julho no Centro de Exposições do Parque Barigui, as FIES sediaram o 
Encontro das Agroindústrias Familiares. Reunidos no Auditório Chico Xavier na 
manhã dos dias 23 e 24, produtores do setor participaram de diversas palestras.

O evento foi encerrado pelo secretário da Agricultura do Paraná, 
Valter Bianchini.

Um projeto de Iniciação Científica das 
Faculdades Integradas “Espírita” foi apresentado 
no 16.º Encontro Nacional e no 2.º Congresso 
Latino-Americano de Analistas de Alimentos, que 
ocorreram entre os dias 19 e 23 de julho em Belo 
Horizonte (MG). 

O trabalho foi desenvolvido pela bióloga 
Flávia Regina Novak, graduada pelas FIES em 2008 e 
pesquisadora do Herbário da instituição, em 
parceria com o Instituto de Tecnologia do Paraná 
(Tecpar). O objetivo do estudo é investigar a 
qualidade do chá de camomila comercializado em 
Curitiba – a granel, embalado e em sachês.

Segundo a bióloga, fatores como a 
procedência, o beneficiamento, as condições de 
armazenamento e a forma de comercialização dos 
chás, aliados à falta de uma legislação própria, 
podem contaminá-los. O projeto foi orientado pela 
professora das FIES Lúcia Grupo e por pesquisadores 
do Tecpar.

PROJETO DAS FIES É APRESENTADO
EM CONGRESSO LATINO-AMERICANO 
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