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ATIVIDADES ACADEMICA CIENTIFICO CULTURAL DO CURSO SUPERIOR DE
FORMACAO ESPECIFICA EM YOGA, ENFASE EM YOGATERAPIA - CURSO
SEQUENCIAL

Apresentacao

O Regulamento das Atividades Académica Cientifico Cultural — AACC -
do Curso Superior de Formacao Especifica em Yoga com énfase em Yogaterapia —
Curso Sequencial - é vinculado a area das Ciéncias Bioldgicas, circunscrito aos
Cursos de Nutricao e de Ciéncias — licenciatura plena em Biologia, estrutura sua
organizacado, define objetivos e orientagdes indispensaveis a atuacdo dos
académicos, tendo em vista o éxito dessa importante atividade da formacao
profissional.

As Atividades Académica Cientifico Cultural do Curso Superior de
Formacdo Especifica em Yoga, énfase em Yogaterapia — Curso Sequencial
proporcionam a construcado de competéncias e habilidades e contribuem para o
aprimoramento pessoal e profissional do académico.

Este Regulamento, tal como o Projeto Pedagégico do Curso, é parte de
um processo de construcdo do ensino superior de qualidade. Um instrumento

dindmico de viabilizacdo das propostas pedagdgicas.

1 DA CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES ACADEMICA CIENTIFICO

CULTURAL

Entende-se por Atividades Académica Cientifico Cultural aquelas

relativas ao ensino, pesquisa, extensdo e cultura, previstas no presente



Regulamento e destinados a complementar a formacao profissional, mediante
documentagao comprobatoria.
Sua carga-horaria é de 36 (trinta e seis) horas, conforme consta do

Projeto Politico Pedagégico do Curso, devendo ser distribuida ao longo do curso.

2 DA OPERACIONALIZACAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

2.1 DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ENSINO

Essas Atividades compreendem:
| — Cursos de formacao continuada na area do curso;
Il — Participagdo em atividades de intercambio na area do curso;

[l — Participacdo em Colegiados e/ou representacao de turma;

2.2 DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE PESQUISA

As Atividades Académico Cientifico Cultural de Pesquisa
compreendem:
| — Participagdo em atividades de Iniciagcao Cientifica;
Il — Participacdo em grupos de pesquisa na area do curso;
[l — Trabalhos cientificos publicados:
a) em periédicos nacionais, indexados ou ndo, na area do curso;
b) em periddicos internacionais, indexados ou nao, na area do curso;

IV — publicacéo de livro ou capitulo de livro na area do curso;



V — participacdo em eventos cientificos de pesquisa, com apresentacdo de
trabalhos, com publicacdo ou ndo em anais, cadernos de resumos do evento, na

area do curso.

2.3. DAS ATIVIDADES ACADEMICA CIENTIFICO CULTURAL DE EXTENSAO

- As Atividades Académico Cientifico Cultural de Extensao
compreendem:
| — Participacdo em programa Institucional de Extenséo das FIES.
Il — Atividades relativas a programacéo e execucao de eventos na area especifica
dos cursos;
Il — Participagdo em eventos académicos do Curso ou areas afim, tais como:
seminarios, palestras, congressos, conferéncias, foruns, cursos de atualizacao,
prestagao de servigos, atendimento comunitario de cunho social, servi¢o voluntario;
IV — participagdo em eventos de extensdo, com apresentacdo de trabalhos,
publicados ou ndo em cadernos de resumos do evento;

V — participacdo como membro efetivo da Diretoria de Centro Académico.

3 DAS DISPOSICOES FINAIS E TRANSITORIAS

O acompanhamento das Atividades Académico Cientifico Cultural do
curso sera feito pelo coordenador do curso, nos termos deste Regulamento.

- O discente devera requerer um Protocolo na Coordenacédo do Curso
Superior de Formagao Especifica em Yoga das FIES, pedido ao coordenador de

curso para registro das Atividades Académica Cientifico Cultural.



a) O discente devera entregar junto com o requerimento, 0s
documentos originais e respectivas copias. Os originais serdo devolvidos apds
emissao do parecer do coordenador do curso.

b) A documentacao sera registrada na coordenacgao do curso, mediante
0 parecer do coordenador.

c) A data dos documentos apresentados ndo deve ser anterior a data
da primeira matricula do discente no curso.

- Os documentos comprobatérios deverdo ser encaminhados até 60
(sessenta) dias antes do término do semestre letivo.

- O aproveitamento das horas como Atividades Académico Cientifico
Cultural sera divulgado no prazo estipulado para a publicacdo das notas do
semestre em que o discente concluird o curso, de acordo com o calendario
académico.

- E de exclusiva competéncia do coordenador do curso a atribuicdo de
horas como Atividades Académico Cientifico Cultural observadas as normas do
presente Regulamento (Apéndice A).

- Havendo discordancia quanto a qualificacdo atribuida a Atividade
Académica Cientifico cultural, o discente podera, no prazo de trés dias uteis apds a
sua publicagdo, requerer no Protocolo da coordenagdo do curso sua revisao.
Mantida a qualificacdao pelo coordenador do curso, cabera recurso ex-oficio ao
colegiado do curso.

- As horas computadas em uma atividade ndo podera ser consideradas
em outras atividades, mesmo que sejam afins.

- Os casos omissos neste Regulamento serdo resolvidos pelo
Colegiado do Curso.



APENDICE — A -

PONTUAGCAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES DO CURSO SUPERIOR
DE FORMACAO ESPECIFICA EM YOGA COM ENFASE EM YOGATERAPIA —

CURSO SEQUENCIAL

ENSINO PONTUACAO HORAS TOTAL DE HORAS

X/
L X4

X/
L X4

Disciplinas nao previstas no Curriculo do Curso: 05 horas por crédito de
disciplina Concluida.

Participacao em atividades de intercambio: 10 horas por semestre letivo.
Participacao em conselhos de classe, colegiados ou representacao de
turma no ambito dos cursos: 03 horas por semestre letivo.

Cursos de Formacao Continuada: 05 horas para cada 20 horas de
formacao.

Estagios Curriculares nao-obrigatérios: 20 horas semanais: 08 horas por

semestre.

PESQUISAS PONTUACAO EM H/A TOTAL DE H/A

X/
L X4

Pesquisa por projeto concluido, mediante apresentacao do relatorio de
pesquisa: 05 horas

TRABALHOS CIENTIFICOS PUBLICADOS

X/
L X4

Em periddicos nacionais indexados ou nao 05 horas por publicacao.

Em periddicos internacionais indexados ou ndo 10 horas por publicacao.
Publicacao de livro na area em editora: 15 horas por publicagao.
Publicacao de capitulo de livro na area em editora: 15 horas por
publicacéo.

Participacao comprovada (CNPq) em grupos de pesquisa: 05 horas por

semestre.



% Participacao como ouvinte em apresentacao ou defesas publicas de
monografias, dissertacdes e teses 01 hora por trabalho assistido na area de
terminalidade do curso.

% Participacao em eventos cientificos com apresentacdo ou nao em

cadernos de resumos do evento 5 horas por evento.
EXTENSAO E CULTURA PONTUACAO EM HORA TOTAL DE HORA

% Participagdo em Programa Institucional de Extensdo e Cultura das FIES na
area do curso:
» 10 horas por semana: 20 horas por semestre;
» 05 horas por semana: 10 horas por semestre;
» 08 horas por semana: 15 horas por semestre.

PARTICIPACAO EM EVENTOS

% Eventos Académicos na area do curso: 10 horas por evento;

% Palestras, conferéncias, féruns: 01 hora por evento;

% Congressos e Seminarios: 05 horas por congresso de, no minimo, 10 horas;
% Acao Comunitaria: 02 horas por evento;

% Servigco Voluntario: 04 horas para cada 20 horas/a concluidas, no minimo;

% Organizacao de eventos: 03 horas por evento;

% Participacao efetiva em Centro Académico: 3 horas por semestre letivo;

% Apresentacao de Trabalho em Eventos: 05 horas por trabalho apresentado.



